
時間

9:00 ～
9:00 ～ 10:30
9:50
10:55
10:57
11:00
11:10

駐車場案内開始
受付
安全祈願の御祈祷
集合
整列
翔け出し（スタート）
表彰

「ふれあいの里さかもと」の
駐車場へ駐車ください

体育館にて受付を行います

坂本八幡神社にて行います
ぜひご参列ください
翔け出し地点に集合してください
また、上着等は係員をお預けください

係員の指示に従ってご整列ください

表彰が終わり次第、終了です

内容 注意事項 安全面の観点から、韋駄天枠（翔福人を本気で狙う方）と一
般枠（福段を楽しみたい方）を分けさせていただきます。
韋駄天枠の方はスタート時に前方から翔け出せます。
受付時にどちらの枠で参加するかお申し出ください。スター
ト位置の抽選は枠ごとに行います。また鹿(男性)の部、蝶(女
性 )の部は同時翔け出しです。翔け入り順は部門ごとの記録
となります。
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※会場レイアウトは、変更となる場合がございます。
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更衣室は「ふれあいの里さかもと」館内にございます。

韋駄天枠
いだてん

翔福人を本気で狙う方向け 前方から翔け出し

翔け出し位置枠名 対象

韋駄天枠の後ろから
翔け出し福段を楽しみたい方向け一般枠

さかもと元気ネットワーク
0885-44-2110( ふれあいの里さかもと内）
https://fukudan.village-sakamoto.jp/

徳島 ICからおよそ 1時間。

[駐車場 ]ふれあいの里さかもと（会場徒歩 1分）
771-4308 徳島県勝浦郡勝浦町坂本字宮平 1-5
https://fureainosato.net/

主催・お問合せ

神山町

佐那河内村

吉野川市

石井町

上勝町 阿南市

小松島市

徳島市

南小松島駅

徳島駅

勝浦町

徳島 IC

勝浦川橋南詰
ここで に入る

《会場》
坂本八幡神社



【受付】
①　ふれあいの里さかもと体育館の受付にて「氏名」を伝え、参加賞、ナ
ンバーカードと交換してください。受け取ったナンバーカードは必ず
確認をしてください。

②　受付をして競技に参加しない場合は、受付係員もしくはふれあいの里
事務局へお申し出ください。

【更衣】
①　更衣はふれあいの里さかもとの浴場脱衣所をご使用ください。
②　貴重品は各自で保管、管理をしてください。主催者は、盗難、紛失等
の責任は負いません。

【ウォーミングアップ】
①　ウォーミングアップは周辺道路で行っていただいて構いませんが、車
両の通行がありますので安全に配慮し、通行の妨げにならないよう
行ってください。

②　ウォーミングアップ時にコースの下見を行い、コースレイアウト、危
険個所、段差などの確認を行ってください。

【翔福人決め】
①　スタート 5分前よりスタート地点に集合してください。
②　競技者以外の者はコースへの侵入はしないでください。
③　体調が悪い時は、競技前、競技中に関わらず、直ちに中止して、最寄
りの係員に申し出てください。

④　ナンバーカードは必ず上半身前面に取り付けてください。
⑤　制限時間は設けてませんが、走行が困難となり著しくペースダウンし
た場合は競技終了となります。係員の指示に従ってください。

⑥　緊急車両通行の際は、競技を一時中断いたします。
⑦　コース中、道幅の狭い所が数ヵ所あります。道幅の狭い所では他の競
技者との間隔に注意し、無理な並走や追い抜きはおやめください。

【表彰式】
表彰式は競技終了後に、坂本八幡神社で行います。翔福人は必ずご参
加ください。

【大会中止】
　　悪天候等の理由により開催を中止する場合は、当日朝 7時よりさかも
と福段かけあがりのウェブサイトにてお知らせします。
URL：https://fukudan.village-sakamoto.jp/

【その他】
①　主催者は、大会中の事故に関して、応急処置のみの対応とします。
なお、傷害保険に加入しておりますので、後日その補償範囲内での対
応をします。

②　競技前のウォーミングアップ、競技後のクールダウンは各自十分に
行ってください。

③　係員の指示に従ってください。

個人情報の取扱について
（１）主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令を遵守し、個人情報を取り扱います。
（２）エントリー時に登録された個人情報のうち、氏名・市町村名・記録は、大会が存続する限り保管され、テレビ・新聞・雑誌・インターネット、ポスター、プログ

ラム等に掲載する場合があります。
（３）エントリー時に登録された個人情報は、登録情報の確認、本大会および関連イベントに関する通知、記録の計測、次回以降の大会の案内送付のため使用いたします。
（４）個人情報に関するお問合わせ・ご要望は大会主催者へご連絡ください。

コロナウイルス感染対策について
（１）大会当日より遡って 10日以内に感染が確認された方、かつ症状軽快後 72時間経過されていない方は参加できません。
（２）大会当日、受付時の検温で 37.5℃以上が測定された方は参加できません。
（３）（１）・（２）の対象となられた方と同じ車両で来場された方、同居の方も参加はできません。
（４）（１）・（２）・（３）により参加できない場合、参加費の返金は行いません。
（５）感染が疑われる症状がある方は参加の自粛をお願いします。
（６）ウォーミングアップや競技中以外はマスクの着用をお願いします。

競技の注意事項 大会規約
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かつて坂本銀座
と呼ばれた元・商店街エリア

さかもとのシンボル
八幡神社へと続く石段

表参道への入口「宮下橋」
右手に見える宮下小滝

協賛・協力

ふれあいの里さかもと勝浦山総鎮守 坂本八幡神社 日本救急システム 株式会社株式会社 阿波酢造勝浦流イタリアンカフェ Salotto 月ヶ谷温泉 月の宿

舞台は、徳島の片田舎。勝浦町の坂本地区は人口 400 人に満たない小さな集
落です。この集落の中心にある坂本八幡神社にはおよそ300段の石段があり、
その石段の先には氏神様がいらっしゃいます。
表参道をかけめぐり、この 300 段の石段を誰よりも速くかけあがり、[翔福門 ]
に翔け入るのは誰なのか。「さかもと福段かけあがり」で運試しをしてみては
いかがでしょうか。

翔福人になるのは誰だ！

翔福人 [しょうふくびと ]
さかもと福段かけあがりにて、最初に翔け入り地点に到達したものに与えられる称号。
福を招く「招福」にも掛けられている。

翔福門 [しょうふくもん ]
坂本八幡神社境内に設置された、翔け入り門＝ゴールゲート。

①　受付時に渡される黄色いリュックにゼッケンシー
ルを貼り付けてください。

②　翔け出し（スタート）3分前までに翔け出し地点
にいる係員に渡してください。

③　翔け入り（ゴール）後、荷物受取所 (集会所前 )
でゼッケンを見せて荷物を受け取ってください。

こちらで上着等の
荷物をお預かり

重要重要
翔け出し前の
上着等の預け方
翔け出し前の
上着等の預け方

翔け入り後にお渡しする順位札を
完走証発行所 (集会所 )へお持ち
ください。完走証をお渡しします。

こちらで完走証を
発行します

重要重要
完走証完走証

（１）自己都合による参加費支払い手続き完了後のキャンセルはできません。その際、返金も出来かねます。
（２）地震・風水害・降雪・事件・疫病等による主催者の責によらない事由で、大会の開催が短縮・縮小・中止となった場合、参加費の返金は一切行いません。
（３）救護体制はとっておりますが、十分なトレーニングをして大会に臨み、大会当日の体調管理も含め参加者の自己責任において競技にご参加ください。

なお、飲酒その他競技に適さない状態での競技参加は禁止します。
（４）大会開催期間中に競技続行に支障があると判断された参加者に対して競技中止の指示をする場合がありますので、必ず従ってください。

また、その他にも主催者から安全管理・大会運営上の指示があった場合は従ってください。
（５）大会開催中に傷病が発生した場合、主催者は応急手当を行います。
（６）主催者は、傷害保険に加入しますが、傷害や疾病、その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いません。

保険内容は、死亡・後遺障害　100 万円、入院　日額 3,000 円、通院　日額 2,000 円です。補償内容に不安がある方は、各自で新たに保険に加入されるよう
お願いいたします。

（７）大会へのエントリーを行うにあたり、家族・保護者（参加者が未成年の場合）の承認を得て下さい。
（８）ユニフォームに関する規定を特に定めませんが、主催者が不適切と判断した場合には着替えて対応していただきます。
（９）年齢・性別等の虚偽申請、申込本人以外の出場（代理出走）は認めません。
（10）競技参加のマナーを守り、他の参加者やボランティア、沿道周辺住民への配慮を心がけて下さい。
（11）（３）・（４）・（７）・（８）・（９）・（10）に違反したときその他これに類する重大な事由がある場合、主催者の判断により、出場・表彰の取消、次回以降の参

加資格の剥奪等の措置をとることがあります。
（12）大会の映像・写真・記事・記録等において、氏名・年齢・性別・肖像等の個人情報をテレビ・新聞・雑誌、インターネット、ポスター・プログラム等に掲載

させていただく場合があります。
また、その掲載権・使用権は主催者に属します。

（13）大会申込者の個人情報の取り扱いは、以下に記載する主催者の規約に則ります。
（14）大会要項中の時間表記は予定であり、安全への配慮を優先させて頂くため変更になる場合があります。

その際は大会ホームページ（https://fukudan.village-sakamoto.jp）にて変更内容を告知いたします。
（15）駐車場内での盗難および事故、車両の破損等については一切の責任を負いません。利用者同士のトラブル等は、双方で解決してください。

駐車場に設置された機器・備品等に接触、衝突事故による損害は、運転者の責任とし損害賠償を請求いたします。
（16）貴重品は各自の責任で保管してください。主催者は盗難・紛失の責任を負いません。


